
Ressort: Sport

Sommerbiathlon in Braunlage
Team-Wettbewerbe für Jedermann

Braunlage, 18.05.2026, 18:44 Uhr

GDN - Biathlon im Harz und dazu noch in den Sommermonaten? Ja, das geht. In Braunlage findet eine Veranstaltung für Jedermann
statt.

Biathlon begeistert in den Wintermonaten zahlreiche Menschen. Viele besuchen die Veranstaltungen des Weltcups in Oberhof oder
Rupolding. Hinzu kommt eine große Anzahl an begeisterten Biathlon-Fans vor den Fernsehern. Wer selbst einmal Biathlon-Luft
schnuppern möchte, hat am 30. Mai 2026 in Braunlage die Möglichkeit dazu. Dann findet der 2. Nightbiathlon statt. Von 16 bis 18 Uhr
findet eine Einzelchallenge statt, danach startet die Veranstaltung für Mannschaften.

Vereine, Unternehmen, Familien und Freundeskreise haben die Möglichkeit, an dem Teamwettbewerb teilzunehmen. Eine Staffel darf
maximal aus vier Personen bestehen. Jeder Starter läuft zwei Runden auf einem Skilanglauf-Ergometer. Anschließend wird jeweils ein
Schluss liegend und ein Schuss stehend mit einem Infrarot-Gewehr auf eine 45 Millimeter große Scheibe abgegeben. Vor dem
Wettkamf erfolgt eine Einweisung.

Für den Staffel-Wettbewerb besteht noch bis zum 21. Mai 2026 die Möglichkeit, sich für diese besondere sportliche Herausforderung
anzumelden. 
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